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 Бронхиальная астма (лечение мумиё)

 0,2 г мумиё смешать с 25 мл настоя плодов тмина обыкновенного (1 ст. ложка семян на
стакан кипятка; настаивать 30 мин) на прием. Принимать 3 раза в день за 30 мин до еды.
 Особенно хорошо помогает мумиё, растворенное в отваре солодки голой: в 500 мл отвара
солодки растворить 0,5 г мумиё. Пить по 200 мл отвара утром 1 раз в день. Детям до 8 лет
порцию уменьшить. Отвар хранить в холодильнике. Каждые 2 дня готовить новый отвар. 

График приема: 5 дней пить, 5 дней не пить, 5 дней пить, 5 дней не пить, 10 дней пить. В
зависимости от состояния больного, повторить такой курс лечения после 15-дневного
перерыва. 

Литература: Гребенников Е.А. Лечение медом, продуктами пчеловодства и мумиё. - Мн.:
Книжный дом, 2007. http://www.interpres.ru/ Интерпрессервис
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