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 Чахотка

Инфекционное заболевание с образованием специфических воспалительных изменений,
часто имеющих вид мелких бугорков, преимущественно в легких и лимфатических узлах, и с
наклонностью к хроническому течению. 

Основной источник распространения туберкулеза — больной человек. Передача инфекции
—> воздушно-капельным путем. 

Развитию заболевания способствуют: ослабление организма в связи с нехваткой в пище
полноценных животных белков и витаминов (витамина С); неблагоприятные условия труда и
профессиональные вредности; некоторые заболевания (сахарный диабет, хронический
бронхит, алкоголизм и др.); возрастные особенности организма (дети и люди пожилого
возраста в большей мере подвержены заболеванию).
 Туберкулезное поражение кожи: 

- При заболевании кожи пораженный участок смазать натуральным медом или же делать
компрессы и местные ванны из 3%-ного раствора меда. Процедуры проводить 1-2 раза в день,
после чего желательно 2 ч отдохнуть. 

- 500 г сливочного (несоленого) масла в эмалированной посуде доводят до кипения, снимают
с огня и кладут в него 50 г очищенного и измельченного через мелкую терку прополиса.
Путем перемешивания смесь экстрагируют (создают однородную массу) в течение 30 мин при
температуре 80°С, доводят до полного остывания и смазывают пораженные участки кожи. 

- 25—50 г очищенного и измельченного прополиса настаивают 7-10 дней в 0,5 л 90%-ного
спирта и используют наружно для орошений и примочек.
При туберкулезе горла: зубчик измельченного чеснока смешивают с медом (1:1) на водяной

бане и многократно (без ограничения) продолжительно держат во рту по 0,5 ч. ложки (как бы
смазывая полость рта и горло).
 Туберкулез легких: 

- Для очищения легких от мокроты полезно питаться медом с ядрами лесных орехов, которые
особенно помогают при длительном кашле. 

- При туберкулезе легких рекомендуют прием смеси овощных соков (репы, моркови) с медом.
Можно употреблять мед с хреном — одну горсть тертого хрена смешивают с 1 кг меда. Смесь
настаивают 7-8 дней в темном месте, затем принимают по 2 ст. ложки в день перед едой. Это
средство является общеукрепляющим, повышающим иммунобиологические защитные силы
организма. 

- К 100 г масла коровьего, помещенного в эмалированную посуду и нагретого до 50-60°С,
добавить 10 г измельченного прополиса. Полученную смесь нагреть до 70°С и выдержать
(при данной температуре) в течение 8-10 мин при непрерывном помешивании,
профильтровать через один слой марли. 

После охлаждения отфильтрованную массу смеси принимать по 1 ч. ложке 2-3 раза в день за
1—1,5 ч до еды с теплым молоком в течение 2 месяцев. 

После 2-3 недельного перерыва курс лечения (при необходимости) повторяется с
увеличением нормы прополиса каждый последующий раз на 5 г, доводя ее до 30 г. 

- Принимать смесь меда, порошка какао, топленого сала и сливочного масла (см. Анемия). 
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- 100 г меда, 100 г сливочного масла, 100 г гусиного жира (или смальца), 100 г какао, 15 мл
сока алоэ смешивают и нагревают до начала кипения. Принимают по 1 ст. ложке смеси,
растворенной в 1 стакане горячего чая, 2 раза в день (утром и вечером). 

- Приготавливают смесь из 150 мл сока алоэ, 250 г меда, 350 мл вина (кагор) и настаивают в
темном месте в течение 6—7 дней. Принимают по 1 ст. ложке 3 раза в день за 30 мин до еды. 

- Положить в банку 6 свежих яиц с белой скорлупой, выжать туда сок 10 лимонов и поставить
в сухое прохладное и темное место, накрыв темной бумагой и обернув марлей. Через 7-16
дней (после растворения скорлупы) влить в раствор 300 г меда (предварительно, подогревая,
довести до полужидкого состояния и остудить). Все перемешать. Принимать по 1 дес. ложке
3 раза в день сразу после еды. Хранить в прохладном месте. 

- Собранные во время цветения кукурузные рыльца в виде порошка смешать с медом в
соотношении 1:2 и принимать по 1 ч. ложке 3-5 раз в день до еды. 

- 2-3 ст. ложки цветущего растения лесной земляники (все части растения с корневищем)
кипятят 10-15 мин в 1 л кипятка, настаивают 1 ч и пьют теплым с медом по 1 стакану 3—5
раз, до еды. 

- 1 ст. ложку коры ивы настаивают 2 ч в 1 стакане кипятка и принимают настой по 1-2 ст.
ложки теплым с медом за 2 ч до еды. 

- Свежеприготовленный сок из листьев агавы американской смешивают на водяной бане с
медом 1:1 и принимают по 1 ст. ложке 3-5 раз в день до еды. 

- 2 ст. ложки сухих измельченных листьев фиалки душистой залить в фарфоровом чайнике 1
стаканом кипящей воды, настаивать 12-15 мин и пить в теплом виде с медом (растворять его
по вкусу) по 0,5 стакана 3 раза в день. 

При сильном кашле пить чай по 50 мл через каждые 3 ч. 

- Травяной сбор 

Солодка голая, корни 20,0 

Мать-и-мачеха, листья 15,0 

Медуница лекарственная, трава 15,0 

Хвощ полевой, трава 25,0 

Ясменник душистый, трава 20,0 

3 ст. ложки сухого измельченного сбора залить 0,5 л кипятка, 

настаивать в термосе 1,5-2 ч. Процедить, пить глотками в течение 

дня. 

Одновременно принимать 15%-ное прополисное масло (по 1 ч. ложке 2-3 раза в день).
 Туберкулез костей и суставов: 

- Залить 2 стаканами кипяченого молока (или воды) 1 ст. ложку мужских соцветий сосны
(почек), добавить 2 ст. ложки меда, 2 ст. ложки сливочного масла, 2 сырых яйца, перемешать.

                                                2 / 3



Чахотка
Medoviy.ru

Разделить на 3 приема и выпить в течение дня. 

Мужские соцветия (тычиночные колоски) появляются на сосне в конце мая, они сидят
кубышечками на коротких ножках и светятся позолотой. Женские соцветия — красноватые
пестичные шишечки. 

- Смешать по 1 стакану сока черной редьки, красной свеклы, моркови и меда, слить все в
бутылку и зарыть в землю на 12 дней. После настаивания пить по 2 ст. ложки 3 раза в день
перед едой (перед употреблением взбалтывать). 

- Смешать 1 стакан спирта, 1 стакан меда и 1 ст. ложку березовых почек, настаивать 9 дней и
пить по 1 ст. ложке 3 раза в день. 

- Смешать 1,2 кг липового меда, 1 стакан мелко нарезанных листьев алоэ, 100 г оливкового
масла, 150 г березовых почек, 50 г липового цвета и 2 стакана воды. Растопить в кастрюле
мед, добавить к нему алоэ и хорошо проварить. Отдельно в разной посуде заварить
березовые почки и липовый цвет, отжать, влить отвары в мед. Смесь разлить в 2 бутылки,
добавив в каждую поровну оливковое масло. Принимать по 1 ст. ложке 3 раза в день,
взбалтывая перед употреблением. 

- Взять по 250 г меда, сливочного масла, гусиного жира, изюма, желтого сахара и 6 г "серного
цвета" (сублимированной серы) и сложить в глиняный горшок емкостью 3 л. Растопить смесь,
размешивая деревянной ложкой. Снять с огня, продолжая размешивать до остывания.
Принимать за 1 час до еды. Первоначальная доза — на кончике ложки; в течение 7 дней
увеличить ее до 1 кофейной ложки. Затем так же постепенно уменьшать дозу, доведя ее до
исходной. Провести 7-8 курсов лечения. 

Литература: Гребенников Е.А. Все о меде. - Мн.: Книжный дом, 2005. http://www.interpres.ru/
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