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Воспаление уха Различают воспаление наружного, среднего и внутреннего уха. 

Наружный отит — воспаление кожи ушной раковины и наружного слухового прохода
(фурункул, экзема), которое протекает так же, как и на других участках кожи. 

Средний отит может быть острым и хроническим. Острый средний отит возникает вследствие
внедрения микробов в среднее ухо из носа и носоглотки при гриппе и других инфекционных
болезнях. У детей наблюдается значительно чаще, чем у взрослых, чему способствуют частый
насморк и аденоиды. Заболевание, как правило, протекает с сильной болью в ухе, высокой
температурой, сопровождается снижением слуха. 

Хроническое воспаление часто наступает из-за попадания в ухо воды. Поэтому при купании
или мытье головы нужно закрывать ухо ватой, смоченной вазелиновым или другим маслом. 

Внутренний отит (лабиринтит) возникает не только как осложнение среднего отита, но,
нередко (у детей), и при эпидемическом цереброспинальном менингите. 

Лабиринтит может быть разлитым (диффузным), когда гибнут все или почти все окончания
слухового нерва во внутреннем ухе, возникает полная или почти полная глухота, и
ограниченным, когда слух частично сохраняется.
При болях и гнойных выделениях в больные уши закапывают мед в виде 50%-ного теплого
раствора в дистиллированной воде.
Используют 25-30%-ную настойку на 40%-ном спирте (водке) прополиса, которую в теплом
виде вводят в слуховое отверстие или пропитывают ею марлевые тампончики и
прикладывают к барабанной перепонке. Процедуру производят 1 раз в сутки в течение 10-15
дней.
В наружный слуховой проход через день вставляют турунду с 40%-ным спиртовым раствором
прополиса (1 часть прополиса, разбавленного 4 частями растительного масла —
шиповникового, абрикосового, персикового, соевого). После 10-12 процедур прекращается
выделение гноя, исчезает или уменьшается шум в ушах, улучшается слух. 
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