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Нарушение пигментации, выражающееся в исчезновении нормального пигмента на
отдельных участках кожи. Причина возникновения неизвестна. Начинается обычно в молодом
возрасте (чаще у женщин) с появления на коже белых пятен различной величины и формы. 

Пятна располагаются обычно симметрично (на обеих щеках, на обеих руках и т.д.),
постепенно увеличиваются в размерах, сливаются, образуя обширные участки бело-молочного
цвета. 

Очаги витилиго могут возникать и на любом участке кожного покрова. Волосы на пораженных
участках сереют. 

Заболевание не влияет на общее состояние и беспокоит лишь с эстетической точки зрения.
При витилиго используют спиртовую настойку (1:10) зеленых листьев и околоплодников
грецкого ореха, взятых поровну. Светлые пятна смазывают в течение нескольких месяцев.
Это средство вызывает умеренное окрашивание пятен, что позволяет маскировать их.
2 ст. ложки сухой измельченной травы зверобоя продырявленного залить 1 стаканом
кипяченой воды, варить до испарения половины жидкости, процедить, отжать и использовать
для втираний в пораженные участки кожи. 

Одновременно 2-3 раза в день принимать по 1/3 ч. ложки цветочной пыльцы. 
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